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. Gentro Ibercaja Huesca “Palacio de Villahermosa™

Eduardo Generelo y José Julian presénta

ron ayer el simposium en el Centro Cultural Ibercaja de Huesca. PABLO SEGURA

- Huesca lidera
la promocién

Mas de 150
profesionales se
han inscrito en el
Simposium que
acoge la ciudad los
dias 3 y 4 de abril

“del deporte en
- adolescentes

VA

L SIMPOSIUM Inter-

nacional sobre Promo-

ciéon de la Actividad

Fisica én nifios y ado-
lescentes que se celebrara en
el Centro Cultural Ibercaja de
Huesca los préximos 3 y 4 de
abril ha superado las expecta-
tivas de sus organizadores. En-
tre las cifras mds significativas,
destaca el “alto grado de par-
ticipacién registrada, con mds
de 150 inscritos” y el niimero
de participaciones en formato

comunicacién, que asciende a
sesenta y que seran expuestas

'y presentadas a lo largo de las

dos jornadas del encuentro.

Asi lo sefialé ayer Eduar-
do Generelo, coordinador del
Grupo de Investigacion de
Educacién Fisica y Promocién
dela Actividad Fisica (Efypaf),
en una rueda de prensa en la
que estuvo acompaiiado por
José Julidn, presidente del Co-
mité Cientifico, para dar a co-
nocer los tltimos detalles de la
cita.

Aunque el contenido del
Simposium es eminentemen-
te de corte cientifico, la pro-
blemdtica abordada esti tan
vigente como un problema so-
cial de primer orden y tiene
tanta repercusion en los 4mbi-
tos familiar, escolar y de agru-
paciones sociales, que algunos
contenidos pueden interesar
no sélo a los profesionales, re-
salté Generelo, quien aprove-
chd la ocasién para invitar a la
ciudadania oscense a que visi-
te la exposicién de trabajos y
se acerque a alguna de las po-

- nencias.
La directora del Centro Cul- -
- tural Ibercaja de Huesca, Julia

Lera, que se encontraba entre
los oyentes de la presentacién

del Simposium, se.sumé a es-
te llamamiento y también ani-
mo a “los padres a que asistan
a las conferencias” porque se
van a tratar temas que les afec-
tan “directamente a ellos y a
sus hijos”, manifestd.
Generelo  se congratulé de
que las cinco ponencias encar-
gadas por la organizacién y las
tres mesas de expertos se ha-
yan mantenido en el programa
tal y como estaba previsto. De
esta forma, destacé la presen-

>Cualquier persona
interesada podra
visitar la exposicién
de trabajos y asistir a
las ponencias

cia de diversos expertos como
José Carlos Ribeiro, de la Uni-
versidad de Oporto, que ha-
blara el préximo jueves, a las
16 horas, acerca del importan-
te problema metodolégico que
supone la medicién de los ni-
veles habituales de practica de
actividad fisica y de otras va-
riables que les influyen.
También resalté la presencia
delgnacio Ara, un oscense con
una reciente trayectoria en la
Facultad de Ciencias de la Sa-
lud y del Deporte de Huesca,
que actualmente es subdirec-
tor general de Deporte y Salud
del Consejo Superior de Depor-
tes. Ara presentard también el
dia 3, a las 18,30 horas, las es-
trategias y directrices politicas
a nivel nacional que existen y
Se van a poner en marcha en
relacién con la Promocién de
la Actividad Fisica en la infan-

-ciay la adolescencia.

Con especial interés se es-
pera la conferencia de Gertrud
Pfister (4 de abril a las 9 ho-
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ras), sociéloga profesora del
Departamento de Nutricion,

- Ejercicio y Deportes de la Uni-
versidad de Copenhague, que
abordard la problematica que
acontece en la préctica de acti-
vidad fisica con respecto al gé-
nero.

Por su parte, Francisco
Atienza, en representacién de
la Unidad de Investigacién de
Psicologia del Deporte de la
Universidad de Valencia, pre-
sentard el viernes alas 15 horas
los resultados de un proyecto
de intervencién vinculado a
la formacién de entrenadores
y técnicos de fiitbol en catego-
rias base y, por tltimo, Julien
Bois y Alberto Aibar, de 1a Uni-
versidad de Pau et des Pays de
I’Ardour y de la Universidad de
Zaragoza, expondrdén, a las' 19
horas, una perspectiva trans-
cultural de las realidades de
los dos lados del Pirineo.

Juntoaestascinco ponencias
magistrales serd especialmen-
te interesante el desarrollo
de las tres mesas de exper-
tos en las que participa-
ran diez especialistas de
siete universidades di-
ferentes, asi como de
otras entidades co-
mo es el
caso del
Ayunta-
miento
de Vi-
toria,
indicé
Genere-
lo, quien
destacd
la casua-

lidad de que el primer Simpo-
sium Internacional se celebre
coincidiendo con el Dfa Mun-
dial de la Actividad Fisica que
se conmemora el 6 de abril.

El Simposium Internacio-
nal sobre Promocién de la
Actividad Fisica en nifios y
adolescentes cuenta con la
colaboracién de Obra Social
Ibercaja, Ayuntamiento de
Huesca, Diputacién Provin-
cial de Huesca, Comarca de
la Hoya de Huesca, Instituto
de Estudios Altoaragoneses,
Consejo Superior de Depor-
tes, Universidad de Zaragoza,
Instituto Aragonés de 1a Mujer,
Club Atletismo Huesca, Eros-
ki, Tumasa y Fundacién Hues-
caCongresos. & . .
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Los intetnautﬁs tienen la oportunidad de hacer preguntas
a personajes de distintos ambitos de la provincia

Esta semana preguntale 3
Fernando Sénchez

Se admiten prsguntas:hasté- las 24 h

del domingo 6 de abril

Femanao Sanchez
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